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Warszawa, 23 stycznia 2018r.

INFORMACJA PRASOWA

Rzeczniczka Praw Oséb Chorych na Otytosé

pierwszg polska laureatkg miedzynarodowej nagrody
dla pacjentow: LIVE ON. GIVE ON.

Magdalena Gajda, Spoteczna Rzeczniczka Praw Oséb Chorych na
Otytos¢ oraz Fundatorka i Prezes Fundacji Oséb Chorych na Otytos¢
OD-WAGA zostata pierwszg polskg laureatka miedzynarodowej
nagrody LIVE ON. GIVE ON. Nagroda przyznawana jest pacjentom,
ktorzy dzieki nowoczesnym technologiom medycznym odzyskali
zdrowie i swoje nowe zycie poswiecaja dziatalnosci spotecznej.

Technologia dla zdrowia

Nagroda LIVE ON. GIVE ON. (2YJ i POMAGAIJ) zostata ustanowiona przez Earla
Bakkena, amerykanskiego inzyniera, biznesmena i filantropa. W 1957 r.
opracowat on pierwszy zewnetrzny rozrusznik serca na baterie. Stymulatory
serca byty w tamtym czasie duzymi, ciezkimi urzadzeniami zasilanymi
pragdem i wymagaty wozenia na specjalnych wdézkach. Rozrusznik Bakkena byt
lekki, poreczny, tatwy w obstudze, a co najwaziniejsze gwarantowat
bezpieczeAstwo pacjentom w przypadku przerw w dostawie pradu.

Fundacja Oséb Chorych na Otyto$¢ OD-WAGA

Al. Dwudziestolatkéw 20/67, 02-157 Warszawa | e-mail: biuro@od-waga.org.pl | www.rzecznikotylych.pl | www.od-waga.org.pl

KRS: 0000507631 | Regon: 147224079 NIP: 522-301-52-19 | Nr rachunku bankowego: BGZ BNP Paribas S.A. 56203000451110000003814010

Zachecony sukcesem rozrusznika Earl Bakken, wraz ze swoim szwagrem
Palmerem Hermundslie zatozyli w stanie Minnesota (USA) firme o nazwie
Medtronic. Obecnie jest to miedzynarodowy koncern specjalizujgcy sie w
tworzeniu produkcji urzadzen medycznych wykorzystywanych do leczenia
chorych ze schorzeniami m.in. metabolicznymi (np. pompy insulinowe dla
chorych z cukrzycg | stopnia), kardiologicznymi (np. rozruszniki serca),
neurologicznymi (np. stymulatory dla oséb z chorobg Parkinsona) oraz sprzet
do chirurgicznego leczenia otytosci, tzw. chirurgii bariatrycznej.

W 1989 r. Earl Bakken, wycofat sie z zycia zawodowego i osiadt w swojej
posiadtosci na wyspie Kona w archipelagu Hawajéw. W 2013r. utworzyt
Fundacje, ktéra co roku przyznaje 12 wyrdznien tym pacjentom z catego
Swiata, ktdérzy dzieki nowoczesnym technologiom medycznym odzyskali
zdrowie, a swoje nowe zycie poSwiecajg dziatalnosci spotecznej.

Polska po raz pierwszy

Pierwszg polskg laureatkg nagrody Earla Bakkena, w edycji 2017r., zostata
Magdalena Gajda, Fundatorka i Prezes Fundacji Oséb Chorych na Otytosé
OD-WAGA, ktéra na wniosek Polskiego Towarzystwa Badan nad Otytoscia
(PTBO) petni takze funkcje Spotecznego Rzecznika Praw Osdéb Chorych na
Otytos¢ i reprezentuje Polske w Radzie Pacjentéw Europejskiego



O D Towarzystwa Badan nad Otytoscig. Prywatnie Gajda od dziecinstwa choruje
FUNDACJA na otytosc.
W 2010r., po wielu nieudanych probach leczenia zachowawczego otytosci,
przy wadze 136kg. poddata sie zabiegowi chirurgii bariatrycznej (gastric by-
pass). Obecnie wazy 78 kg.

W 2013r., na prosbe ekspertéw PTBO, Gajda po raz pierwszy wspdlnie z nimi
wystgpita przed senackg Komisjg Zdrowia zwracajgc uwage opinii publicznej
na zjawiska dyskryminacji i stygmatyzacji oséb z otytosSciag w Polsce. Kilka
miesiecy pdziniej ukazat sie reportaz, w ktérym upublicznita swoje tragiczne
wspomnienia zwigzane z nieludzkim traktowaniem jej jako osoby z otytoscia.
W 2014r. ufundowata ze srodkéw wtasnych Fundacje Osdéb Chorych na
Otytos¢ OD-WAGA.

Celem jest system leczenia

Fundacja OD-WAGA jest organizacjg ekspercko-pacjenckg. Wspierana jest
merytorycznie przez specjalistow obesitologéw (leczenia otytosci) z PTBO
oraz chirurgdéw bariatrow.

- Juz blisko 30 proc. Polakéw choruje na otytos¢. To jest kilkanascie miliondw
ludzi. Nie sposéb pomdc wszystkim chorym, jako osobom indywidualnym.
Dlatego uznatam, ze wykorzystam swojq wiedze, dosSwiadczenia,
umiejetnosci jako dziennikarza, specjalisty ds. PR, wspdtpracownika
organizacji pozarzqdowych i instytucji publicznych, aby wspdlnie ze
specjalistami, stworzy¢ w Polsce taki system z leczenia otytosci, z ktérego
skorzystajq wszyscy chorzy. Po to wtasnie powstata Fundacja OD-WAGA -
moéwi Magdalena Gajda.

g
(O)
3
1
(a]
o
O
“»n
e
2
O
O
[
-~
O
>
S
(o]
<
O
o]
N}
»n
O
S
O
O
-
c
)
L

o
2
Q
o
o
]
3

el
2
2
2
2

o

=
o

>
>
o

=
e
N
0
O
N
2
3
2

o
<
B
o
D
o
%

el
o

®
°

2

0

T_)
&
)
o
3
o
N
2

=

N

o)

I

O

o

O

>~

o

N
3
~O

=

o
)
>
R
N

el
p=)
2

a

<

O
o
~
o)
(90]
o
o
o
o
o
(@}
)
~
o
o
(@}
™
o
N
O
[}
<
(%2
v
O
2
S
o
(a1
Z
[as)]
N
O
[aa)]
o
(@]
o
2
o
-~
c
O
e}
o}
~
c
o
-
[¢)
°
z
o
N
0
o
@
N
N
o)
&
4
O
N
o
~
N
Q]
N
~
c
[¢]
(9]
)
[2%4
3
N
o
')
o
o
o
O
%]
o
pV4

Fundacja OD-WAGA zajmuje sie dostosowaniem polskiego prawa do potrzeb
0sO0b z otytoscig. Dzieki dziataniom Fundacji m.in. Rzecznik Praw Pacjenta
prowadzi monitoring placéwek medycznych pod katem ich dostosowania
w sprzet diagnostyczny, do leczenia i opieki nad chorymi na otytos¢ IlI
stopnia, tzw. olbrzymig. W 2016r. Fundacja OD-WAGA i jej eksperci
doprowadzili tez do oddzielenia chirurgii bariatrycznej od chirurgii ogdlnej
i utworzenia jasnych zasad refundacji operacji bariatrycznych dla ponad 500
tys. chorych na otytosc¢ Il stopnia.

Fundacja OD-WAGA realizuje ponadto kampanie edukacyjne: czym jest
choroba otytosci, jak sie ja leczy nowoczesnymi, bezpiecznymi metodami, a
takze, jako pierwsza w Polsce prowadzi warsztaty antydyskryminacyjne z
zakresu przeciwdziatania dyskryminacji i stygmatyzacji oséb chorych na
otytosc.

Zyskac drugie zycie i poswiecic je ludziom

Ceremonia rozdania nagréd Earla Bakkena LIVE ON. GIVE ON. odbyta sie 13
stycznia br. na wyspie Kona na Hawajach (USA). Towarzyszyty jej 4-dniowe
warsztaty dla spotecznikéw, lideréow organizacji pozarzagdowych prowadzone
przez specjalistow z catego Swiata. Szkolenia dotyczyty m.in. systemoéw opieki
zdrowotnej, wspotpracy z instytucjami publicznymi i osobami ksztattujgcymi
polityke zdrowotng, edukacji poprzez media spoftecznosciowe, narzedzi
komunikacji przydatnych w pracy oséb zajmujgcych dziataniami rzeczniczymi i
strazniczymi na rzecz danej grupy spotecznej.



OD

FUNDACJA - Kiedy miatam 13 lat moi szkolni koledzy obrzucili mnie kamieniami. Teraz
mam 46 lat, ale pamietam kazdy kamien, ktory wtedy uderzyt mnie w plecy,
brzuch, gtowe. Krzyczeli, ze robig to dlatego, Ze jestem gruba. Przez cate zycie
ludzie smiali sie ze mnie i nazywali mnie swinig tylko dlatego, ze miatam na
sobie wiecej tkanki ttuszczowej niz inni ludzie. Mdj cel jest prosty. Chciatabym,
aby otytos¢ byta rzetelnie leczona tak jak inne choroby, a osoby z otytoscig
byty traktowane z szacunkiem tak jak inni ludzie — powiedziata Magdalena
Gajda podczas ceremonii wreczenia nagrod.

* * *

Oproécz Polki, w edycji Bakken Award 2017 zostali takze nagrodzeni:
(zgodnie z zatqczonym zdjeciem, poczqwszy od lewej strony)

e Hui Li — Chiny — poeta i pitkarz z ciezkg chorobg serca; podrdézuje na rowerze
po catych Chinach, spisuje swoje wspomnienia dajgc site innym chorym na
serce.

e Lindsay Davis - Nowy Jork, USA — balerina, u ktérej w wieku 17 lat, po
dtugiej diagnostyce stwierdzono chorobe serca (kardiomiopatie przerostows),
Lindsay zyje dzieki rozrusznikowi serca, a pos$wieca sie edukacji czym jest
nagte zatrzymanie krazenia i organizacji badan przesiewowych serca u dzieci.

e Jason Baker - Nowy Jork, USA — lekarz z cukrzyca typu 1, ktéry dziata na
rzecz chorych na cukrzyce w Ugandzie.
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e Clarissa Solari - Montevideo, Urugway — z cukrzycg typu 1; jest edukatorem
diabetologicznym; organizuje obozy wakacyjne dla dzieci z cukrzyca oraz
prowadzi szkolenia i wyktady z zakresu profilaktyki przeciwcukrzycowej.

e Mridula Kapil Bhargava - Delhi, Indie — studentka z cukrzycag typu 1, ktéra
prowadzi dziatania edukacyjne dla chorych na cukrzyce w Indiach.

e Ismael Encinas - miasto Meksyk, Meksyk — prawnik z chorobg Parkinsona,
ktory prowadzi grupy wsparcia dla oséb z tym schorzeniem.

e Claire Cahill - Kilkenny, Irlandia — pielegniarka Ssrodowiskowa z chorobg
serca (ma wszczepiony rozrusznik), jako mama synka z ciezka skoliozg (boczne
skrzywienie kregostupa) zatozyta w Irlandii organizacje dla rodzicow i
opiekundw dzieci z tym schorzeniem.

e Nathalia Noschese - Sao Paulo, Brazylia — nastolatka chora na cukrzyce typu
1; organizuje obozy wakacyjne dla dzieci z cukrzycg oraz grupy wsparcia;
stworzyta takze komiks dla dzieci z informacjami jak rozpozna¢ cukrzyce i jak z
nig zy¢.

e Karla Altmayer (na dole) - Cicero, lllinois, USA — prawniczka z chorobg
naczyniowga, ktéra w Chicago walczy w obronie praw kobiet ofiar przemocy
seksualnej i dyskryminowanych ze wzgledu na pted.



O D o Lewis Hine - Havant, Wielka Brytania — 16 latek po 13 operacjach guza
FUNDACJA modzgu, z licznymi schorzeniami neurologicznymi; utworzyt w Wielkiej Brytanii
portal dla dzieci i nastolatkédw chorych przewlekle, na ktérym mogg znalez¢
swoich przyjaciét.

Niewidoczny na zdjeciu:

o Austin Pinkerton — Pretoria, Republika Potudniowej Afryki — chory na
cukrzyce typu 1; edukator cukrzycowy dla dzieci i mtodziezy w RPA, Botswanie
i Namibii.

Wiecej o nagrodzonych w edycji Bakken Award 2017
http://www.medtronic.com/us-en/about/foundation/bakken-
invitation/2017-honorees.html

Kontakt:

Fundacja OD-WAGA: Magdalena Gajda

Prezes Fundacji OD-WAGA

Spoteczny Rzecznik Praw Osdb Chorych na Otytos¢

Przedstawiciel Polski w Europejskiej Radzie Pacjentédw Chorych na Otytos¢
E: magdalena.gajda@od-waga.org.pl; T: +48 601 251 256
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